Январь 
 2 неделя  
Тема «С горки радостно качусь»
Цель: познакомить с видами саней, санок, ледянок, коньки, лыжи и другие зимние забавы, развлечения и инвентарь для игр; элементарные правила безопасности жизнедеятельности (на прогулке); зимние подвижные игры, развлечения и упражнения со спортивным инвентарем (на прогулке)
Организация развивающей среды: внести атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Магазин»: предметы зимней одежды, зимней обуви, для игры «Магазин. Спорттовары»: уменьшенные копии-  санки, лыжи, ледянки, лопатки, коньки.
пополнить центр познания: лото «Зимние и летние виды спорта», наборами разрезных и парных картинок по теме «Зима. Ассоциации» и наглядно-дидактическими пособиями «Зима», «Зимние забавы»; центр художественной литературы: книгами для чтения детям: П.Бажов «Серебряное копытце», Н. Н. Носов «На горке», Д, Н. Мамин-Сибиряк «Серая шейка», русские народные сказки «Морозко», «Зимовье зверей», книгами с иллюстрациями «Зимние забавы детей» (дети играют в снежки, лепят снежки, снежную бабу, крепость,  катаются с горки на санках, ледянках, лыжах) , иллюстрированные загадки-отгадки (санки, лыжи, коньки, хоккей); центр изо деятельности: трафареты предметов спортивного инвентаря (для обводки, закрашивания, штрихования), трафареты зимней спортивной одежды, игры: «Дорисуй недостающие детали», «Что забыл нарисовать художник?», сюжетные картинки по теме недели;
физкультурно- оздоровительный центр:  альбом «Зимние виды спорта и развлечения», атрибуты для подвижных и спортивных игр, картинки с предметами: коньки, лыжи, шайба, клюшка, санки, палки, доска для сноуборда, нестандартное оборудование зимней тематики; центр экспериментирования: сосуды для проведения опытов со снегом и льдом, формочки для изготовления цветных льдинок, подкрашенная вода разных оттенков.
Взаимодействие с родителями: привлечь  родителей к изготовлению атрибутов для с/р игр; строительству горки совместно с детьми и воспитателем; рекомендовать родителям играть с детьми в снежки, кататься с горки  на санках, лепить снеговика и т.д.; привлечь к подбору мультфильмов и мелодий для прослушивания по теме недели; предложить родителям посетить вместе с  детьми в выходной день снежный городок, стадион; памятка  для родителей: «Зимние игры и забавы».
Итоговое мероприятие: Игры на прогулке (катание на санках). Дата проведения 14.01.16г.
Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатель Евстафиевская Т. В.
	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	Понедельник 11.01.2016
	Утро 
Утренняя гимнастика.
Артикуляционная гимнастика. 

	Рассматривание иллюстраций о зиме, зимних играх и забавах.
Цель: расширять представление детей о зимних играх и забавах.
Настольно-печатная игра «Игры зимой»
Цель: развивать связную речь детей.
Трудовое поручение: помощь воспитателю в экологическом центре.
Беседа по безопасности жизнедеятельности с использованием мнемотаблиц:  «Играем зимой».
Цель: формировать элементарные правила безопасности жизнедеятельности (на прогулке) 
Подвижная игра с нестандартным спортивным оборудованием: «Снежки».
Цель: развитие двигательной активности.
	Дидактическая игра «Дорисуй шайбу» на отработку навыка рисования и штриховки круга с Дашей, Соней, Гошей.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Ознакомление с окружающим «Что нам нравится зимой».  Задачи: Закреплять представление о зиме. Учить отвечать на вопросы по содержанию картины, понимать причинно-следственные связи. Активизировать в речи слова: зима, снег, лед, снежинки, холодно, морозно. Воспитывать уважение к товарищам, умение слушать и отвечать на вопросы. Голицына,112
Методические приемы: словесный (беседа), наглядный (рассматривание), практический (игра, дидактическое упражнение).
Материалы: 

Ход занятия:











	
	
	Физ. культура (по плану инструктора по ФИЗО).

	
	Прогулка
	












	



	Пятница 29.01.2016г
	Вечер 
	











	

	
	Прогулка
	











	



	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	Четверг 28.01.2016
	Утро 
 
	






	

	
	
	





	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	


















	
	
	Бассейн (по плану инструктора по ФИЗО).

	
	Прогулка
	









	



	Четверг,  14.01.2016г
	Вечер 
	













	

	
	Прогулка
	











	












	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	Пятница, 15.01.2016
	Утро 
Утренняя гимнастика.
Артикуляционная гимнастика. 
	







	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Рисование. Тема: «Мои рукавички». Задачи: упражнять в технике печатанья, закрепить умение украшать предмет несложной формой, развивать внимание, воспитывать эстетическое восприятие.
Методы и приемы:

Ход занятия:







	
	
	Физ. культура (по плану инструктора по ФИЗО).

	
	Прогулка
	


	


Январь 
 3 неделя  
Тема: «По снежной дорожке»  

Цель: Особенности цвета и других свойств снега; отпечатки на снегу (рисование на снегу, печатание, рассматривание отпечатков — следов птиц); выкладывание «лабиринта» на снегу, экспериментирование со снегом (таяние в группе, замерзание воды на улице)
Организация развивающей среды: внести атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Зимние забавы»: снежки, ледянки, лопатки.
центр художественной литературы: книгами для чтения детям зимней тематики: загадки, стихотворения; центр изо деятельности: трафареты деревьев, готовые геометрические формы для аппликации,  сюжетные картинки по теме недели; физкультурно- оздоровительный центр:   атрибуты для подвижных игр(снежки); центр экспериментирования: сосуды для проведения опытов со снегом и льдом, формочки для изготовления цветных льдинок, подкрашенная вода разных оттенков.
Взаимодействие с родителями: привлечь  родителей к изготовлению атрибутов для с/р игр; рекомендовать родителям проводить совместную с детьми опытно-экспериментальную деятельность; привлечь к подбору мультфильмов и мелодий для прослушивания по теме недели; предложить родителям посетить вместе с  детьми в выходной день снежный городок, стадион.
Итоговое мероприятие: Игры и элементарные опыты со снегом Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатель Евстафиевская Т. В
	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	Понедельник 18.01.2016
	Утро 
Утренняя гимнастика.
Артикуляционная гимнастика.
Дыхательная гимнастика.  
	Беседа: «Как мы отдохнули».
Цель: развивать связную речь, воспитывать умение слушать и отвечать на вопросы.
Д/и «Одень кукол». Цель: формировать умение классифицировать предметы,  сравнивать путем приложения.
С/ р игра  «Зимние забавы». Цель: закреплять название зимних игр, формировать умение принимать роль.
Игра- имитация: «Тучка». Цель: развивать воображение и двигательную активность детей.
	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Тема: «Путешествие маленькой Снежинки». Задачи:1. Развивать у детей общие представления о снеге (холодный, белый, лёгкий, падает с неба, тает на ладошке и в тепле 2.Активизировать словарный запас (снег, снежинки, кружатся). 3. Воспитывать интерес к занятию. 4. Развивать самостоятельность
Оборудование и материалы: снег, ведерко, одноразовые тарелочки по числу детей, снежинки на палочках для зрительной гимнастики; аудиозапись хруста снега, вьюги; мультимедийная презентация; снеговик из шаров; снежинка для игровой мотивации; «снежки» искусственные; обруч; картинки снежинок и снеговика для подарка детям.
Ход занятия: 1. Знакомство со снежинкой, путешествие в лес. 2. М/м. презентация. 3. Гимнастика для глаз. 4. В лаборатории у Снеговика. 5. П/и «Снежки». 6. Рефлексия.

	
	
	Физ. культура (по плану инструктора по ФИЗО).

	
	Прогулка 1
	


	

	
	Вечер 
	













	

	
	Прогулка 2
	










	



	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	Вторник, 19.01.2016
	Утро 
Утренняя гимнастика.
Артикуляционная гимнастика. 
	






	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Лепка. Тема: «Весёлые снеговики» Задачи: 1.Учить лепить шар – раскатывать круговыми движениями ладоней. 2.Развивать чувство формы, мелкую моторику. 3.Воспитывать аккуратность, самостоятельность











	
	
	Музыка (по плану муз. руководителя).

	
	Прогулка 1
	


	

	Четверг,  14.01.2016г
	Вечер 
	










	

	
	Прогулка 2
	








	



	
	
	

	
	
	
	

	Среда, 20.01.2016г.
	Утро 
Утренняя гимнастика.
Артикуляционная гимнастика. 
	







	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	ФЭМП. Тема:  «Зимняя прогулка» Задачи:воспитывать интерес к предмету, упражнять в сравнении геометрических фигур (кругов) по величине, обозначая результат сравнения словами – самый большой, поменьше, самый маленький; учить сравнивать два предмета по ширине путем поисково-исследовательской деятельности, обозначать результат сравнения словами – широкий, узкий.











	
	
	Физ. культура (по плану инструктора по ФИЗО).

	
	Прогулка 1
	




	

	
	Вечер 
	













	

	
	Прогулка 2
	












	



	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	
	Утро 
 
	







	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	











	
	
	

	
	Прогулка 1
	


	

	
	Кружок 
	









	

	
	Вечер 
	










	

	
	Прогулка 2
	










	













Неделя                                                                                 Тема: 
	Цель: 

	

	Организация развивающей среды:

	

	

	Взаимодействие с родителями:

	

	Итоговое мероприятие:

		Ответственный за проведение итогового мероприятия:





	Дни недели

	Режим 
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	

	
	
	Групповая, 
Подгрупповая
	Индивидуальная 

	
	Утро 
 
	








	

	
	











	










	
	
	

	
	
Прогулка 1


	


	

	
	Вечер 
	









	

	
	Прогулка 2
	

	







	Прогулка 1
	


	

	Вечер 
	









	

	Прогулка 2
	









	

	









	Дни недели

	Режим
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей

	Индивидуальная

	
	
	Групповая
	Подгрупповая
	

	
	Утро 
	










	

	
	Непосредственно образовательная деятельность

	



















	
	
	

	
	
Прогулка 1

	
	

	
	Вечер 
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Прогулка 2

	
	



